
Biblioteca Comunale E. Balducci 
Piazza della Repubblica, 30, 50028 Tavarnelle FI 

Col patrocinio dell'Unione Comunale del Chianti Fiorentino 

Nelle  pieghe  dell’anima 

PRESENTAZIONE DI TRE LIBRI 
SU PERCORSI DI  RICERCA INTERIORE 

04 Novembre - Ore 17:00 

“La custode del silenzio. Io, Antonella, eremita in città” 

di Antonella Lumini 

Attraverso la sua esperienza di donna, che ha risposto al richiamo del silenzio, ci invi-
ta a guardare dentro di noi. È sempre più urgente recuperare il piano dell’esperienza 
diretta con Dio. Immense sono le contraddizioni e i conflitti che oscurano il tempo, 
non si tratta però di combattere il mondo, ma di fare crescere in noi l’opera dello Spi-
rito. L’evoluzione spirituale si realizza attraverso fasi di crescita che richiedono ab-
bandono e aiutano la coscienza ad aprirsi universalmente." 

18 Novembre - Ore 17:00 

“Monastero senza mura. Lettere dal silenzio” 

di John Main 

“La preghiera è il sangue dell'anima" (George Herbert). Nel libro “Monastero senza 
mura”, John Main ha raccolto il filo d'oro che collega Gesù ai nostri tempi attraverso 
la silenziosa preghiera del cuore. (Presenta Jennifer Greenleaves) 

02 Dicembre - Ore 17:00 

“La relazione come strumento di evoluzione spirituale” 

di Andrea Vaccari 

Il libro mette a confronto i livelli evolutivi della relazione e quelli della coscienza, tra-
mite la definizione di una scala evolutiva relazionale, ai cui vertici si trovano da una 
parte le relazioni conflittuali, in cui vige la più estrema separazione tra le parti, e dal-
l'altra quelle unificative, permeate da un forte senso di unione, che porta all'unificazione 
delle parti in una sola entità, in cui si realizza la trascendenza della relazione stessa. 


